
Anmeldung/Information/Koordination 
 

MDS-Patienten-IG / LHRM e.V. 

Falltorweg 6, 65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142-3 22 40    oder   -3 21 23 

Fax: 06142-17 56 42  oder  -30 11 85 

E-mail:   buero@LHRM.de   

Webseiten:  www.LHRM.de  

  www.mds-patienten-ig.org 

LHRM = Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V. 
 

Anmeldeschluss 
 

Damit wir die Veranstaltung optimal planen 

können, bestätigen Sie Ihre Teilnahme bitte bis 

spätestens zum 10. Oktober 2015 mit bei-

liegendem Rückantwortbogen. 
 

Teilnahmegebühr  
 

Wir verzichten auf eine Teilnahmegebühr, 

würden uns aber freuen, wenn Ihnen die 

Veranstaltung 15 Euro wert sind. 

Projekt- & Spenden Konto „MDS-2015“     

IBAN DE84 5085 2553 0001 1339 33 

BLZ 508 525 53    Knt.-Nr. 11 33 9 33         

Kreissparkasse Groß-Gerau 
 

Wissenschaftliche Leitung 
 

Prof. Dr. med. Arnold Ganser  

Direktor der Medizinischen Hochschule 

Hannover, Hämatologie, Hämostaseologie, 

Onkologie und Stammzelltransplantation mit 

Schwerpunkt Myelodysplastische Syndrome 

 

 

 

 

 

In Kooperation mit 
 

• MDS-ALLIANCE 

• Habichtswaldklinik Kassel 

• Universitätsklinikum Göttingen 

•  MH - Medizinische Hochschule Hannover 

• KISS-Kassel  

• Krebsberatungsstelle Nordhessen der Hess. 

 Krebsgesellschaft e.V. an der Klinik 

 Reinhardshöhe, Bad Wildungen 
 

Wir danken allen  

Institutionen und Kooperationspartner  

für die freundliche Unterstützung 
 

Angefragt, Stand 18.08.2015 

• Deutsche Stiftung Leben Spenden (DKMS)  

• AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen 

• AMGEN GmbH 

• Bayer HealthCare  

• Celgene GmbH 

• MSD Sharp & Dohme GmbH  

• Novartis Pharma 

• Pfizer Deutschland GmbH 

• Roche AG 
 

Wegbeschreibung 
 

Bitte nutzen Sie nach Möglichkeit öffentliche 

Verkehrsmittel!  
 

 1)  Bahn bis ICE-Bahnhof Kassel-Wilhelmshöhe, 

   dann entweder > Taxi (5.- bis 7.- Euro) oder  

      > Straßenbahn Linie 1 (alle 15 min) bis  

   Endstation    Wilhelmshöhe oder  
   > Straßenbahn Linie 3 (alle 15 min) Richtung 

   Druseltal, Haltestelle Wigandstraße  

  2)  Mit dem PKW:   

   Beachten Sie, dass alle Parkplätze Gebühren-

   pflichtig sind.   

   Bitte Routenplaner im LHRM-Büro anfordern! 

MDS Patienten- & 

Angehörigen-Forum 
(MDS = Myelodysplastische Syndrome) 

auch für Ärzte, Pflegekräfte 
und andere Interessierte 

 

 
 

 

K A S S E L 
Samstag, 24. Oktober 2015 

09:00 bis ca. 16:30 Uhr 
_________________________________________________________ 

Habichtswaldklinik (REHA) 

Wigandstraße 1, 34131 Kassel 
 



Myelodysplastische Syndrome (MDS) 
 

Obwohl die Myelodysplastischen Syndrome zu 

den häufigsten Erkrankungen des Blutbildenden 

Systems gehören, sind sie allgemein noch wenig 

in der Öffentlichkeit bekannt. Altersabhängig 

sind in Deutschland etwa 4 bis 10 von 100.000 

Menschen betroffen. 

Jährlich werden etwa 4.000 bis 6.000 Patienten 

neu diagnostiziert.  

Die MDS-Patienten- 

Interessen Gemeinschaft 

hat sich der weltweit  

aktiven MDS-ALLIANCE 

angeschlossen und  

anlässlich des Welt-MDS-Tages am 25. Oktober 

diese Veranstaltung organisiert. 
 

MDS sind Erkrankungen des Knochenmarks, bei 

denen die Blutzellen unreif und nicht funktions-

fähig sind. Häufige, auffällige Symptome bei 

Patienten mit MDS mit einer eingeschränkten 

Blutbildung sind:  

• Blässe 

• Schwäche (Fatigue) 

• Infektanfälligkeit 

• Blutungsneigung 

• Hämatome (Blaue Flecken) 
 

Das MDS ist zurzeit noch nicht heilbar und kann 

sich unbehandelt zu einer akuten myeloischen 

Leukämie (AML) entwickeln.  

Forscher haben in den vergangenen Jahren viel 

über die molekulargenetischen Veränderungen 

der Blutbildung beim MDS herausfinden können, 

und so die diagnostischen und therapeutischen 

Möglichkeiten, sowie die Lebensqualität ver-

bessern können.  
 

Uhrzeit 

09.00 Registratur / Kaffee /Tee 

 

 

09.30 Begrüßung /  Organisatorisches 

  Bergit Korschan-Kuhle  

Anita Waldmann 

MDS-Patienten-Interessen Gemeinschaft 

 

10.00 MDS-Grundlagen-Informationen  

        Diagnosen - Krankheitsverlauf – Therapien  

 Annäherung an eine komplexe 
 Erkrankung 

Prof. Dr. Arnold Ganser 

MH-Hannover 

 

10.40 Die Auswirkungen von Mutationen 

 beim MDS / AML 
  Statistiken - Erkenntnisse  

  Therapieentscheidungen  

Prof. Dr. Ulrike Bacher 
UMG-Göttingen 

 

11:10 Kaffeepause 

 

11.40 Die Rolle der Partner und Angehörigen 

 Partnerschaft - Pflege – Rollenwechsel 

Prof. Dr. Tanja Zimmermann 

MH-Hannover 

12.30 Mittagspause 
  

13.30  MDS-Verstehen 
 Über die eigene Erkrankung besser Bescheid 

 wissen - um besser damit umgehen zu  

 können. 

                                 Bergit Korschan-Kuhle                                                                                                    
             Anita Waldmann 

 

Uhrzeit 

14:30 Medikamentenstudien als Chance  
 Arzneimittelforschung - Hoffnung - 

 Pipeline 

Dr. med. Anne Köhler 
CCC-Frankfurt-Main 

 

15.00 Kaffeepause 

                                                      

15.30 Lebensqualität trotz MDS -  

 Trotz Transfusionsabhängigkeit? 
 Möglichkeiten der Behandlung: 

 Wie gestalte ich meinen Alltag - 

 Was kann ich selbst für mich tun? 

 N.N. 
Kassel  

 
 

 

Bitte beachten Sie auch unsere sehr 
informativen Webseiten: 

www.mds-patienten-ig.org 
www.blog4blood.de  

 

 

 
www.mds-alliance.org 

 


