Anmeldung/Information/Koordination

MDS-Patienten-IG / LHRM e.V.

Falltorweg 6, 65428 Riisselsheim

Tel.: 06142-322 40 oder -32123

Fax: 06142-17 56 42 oder -3011 85

E-mail: buero@LHRM.de

Webseiten: www.LHRM.de
www.mds-patienten-ig.org

LHRM = Leukdmiehilfe RHEIN-MAIN e.V.

Anmeldeschluss

Damit wir die Veranstaltung optimal planen
kénnen, bestatigen Sie Ihre Teilnahme bitte bis
spatestens zum 10. Oktober 2015 mit bei-

liegendem Rickantwortbogen.

Teilnahmegebiihr

Wir verzichten auf eine Teilnahmegeblihr,
wiirden uns aber freuen, wenn lhnen die
Veranstaltung 15 Euro wert sind.

Projekt- & Spenden Konto ,, MDS-2015"
IBAN DE84 5085 2553 0001 1339 33

BLZ 508 52553 Knt.-Nr. 1133933
Kreissparkasse GroR-Gerau

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Arnold Ganser

Direktor der Medizinischen Hochschule
Hannover, Himatologie, Himostaseologie,
Onkologie und Stammzelltransplantation mit
Schwerpunkt Myelodysplastische Syndrome

In Kooperation mit

e MDS-ALLIANCE

e Habichtswaldklinik Kassel

e Universitatsklinikum Gottingen

® MH - Medizinische Hochschule Hannover
e KISS-Kassel

e Krebsberatungsstelle Nordhessen der Hess.

Krebsgesellschaft e.V. an der Klinik
Reinhardshéhe, Bad Wildungen

Wir danken allen
Institutionen und Kooperationspartner
fiir die freundliche Unterstiitzung

Angefragt, Stand 18.08.2015

e Deutsche Stiftung Leben Spenden (DKMS)
e AOQOK - Die Gesundheitskasse in Hessen

e AMGEN GmbH

e Bayer HealthCare

e Celgene GmbH

e MSD Sharp & Dohme GmbH

e Novartis Pharma

e Pfizer Deutschland GmbH

e Roche AG

Wegbeschreibung

Bitte nutzen Sie nach Moglichkeit 6ffentliche
Verkehrsmittel!

1) Bahn bis ICE-Bahnhof Kassel-Wilhelmshdhe,
dann entweder > Taxi (5.- bis 7.- Euro) oder
> StraBenbahn Linie 1 (alle 15 min) bis
Endstation Wilhelmshdhe oder
> StraBenbahn Linie 3 (alle 15 min) Richtung
Druseltal, Haltestelle WigandstraRe

2) Mit dem PKW:
Beachten Sie, dass alle Parkplatze Gebihren-
pflichtig sind.
Bitte Routenplaner im LHRM-Biiro anfordern!

MDS Patienten- &

Angehorigen-Forum
(MDS = Myelodysplastische Syndrome)

auch fiir Arzte, Pflegekrifte
und andere Interessierte

PATIENTEN
INTERESSEN
GEMEINSCHAFT

KASSEL

Samstag, 24. Oktober 2015
09:00 bis ca. 16:30 Uhr

Habichtswaldklinik (REHA)
Wigandstrafle 1, 34131 Kassel



Myelodysplastische Syndrome (MDS)

Obwohl die Myelodysplastischen Syndrome zu
den haufigsten Erkrankungen des Blutbildenden
Systems gehdren, sind sie allgemein noch wenig
in der Offentlichkeit bekannt. Altersabhingig
sind in Deutschland etwa 4 bis 10 von 100.000
Menschen betroffen.

Jahrlich werden etwa 4.000 bis 6.000 Patienten
neu diagnostiziert.

Die MDS-Patienten-
Interessen Gemeinschaft
hat sich der weltweit
aktiven MDS-ALLIANCE
angeschlossen und
anlasslich des Welt-MDS-Tages am 25. Oktober
diese Veranstaltung organisiert.

Welt-MDSTag |
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MDS sind Erkrankungen des Knochenmarks, bei
denen die Blutzellen unreif und nicht funktions-
fahig sind. Haufige, auffillige Symptome bei
Patienten mit MDS mit einer eingeschrdankten
Blutbildung sind:

e Blasse

e Schwache (Fatigue)

e Infektanfalligkeit

e Blutungsneigung

e Hamatome (Blaue Flecken)

Das MDS ist zurzeit noch nicht heilbar und kann
sich unbehandelt zu einer akuten myeloischen
Leukamie (AML) entwickeln.

Forscher haben in den vergangenen Jahren viel
Uber die molekulargenetischen Verdanderungen
der Blutbildung beim MDS herausfinden kénnen,
und so die diagnostischen und therapeutischen
Moglichkeiten, sowie die Lebensqualitat ver-
bessern kénnen.

Uhrzeit
09.00

09.30

10.00

10.40

11:10

11.40

12.30

13.30

Registratur / Kaffee /Tee

BegriiBung / Organisatorisches
Bergit Korschan-Kuhle
Anita Waldmann
MDS-Patienten-Interessen Gemeinschaft

MDS-Grundlagen-Informationen
Diagnosen - Krankheitsverlauf — Therapien
Anndherung an eine komplexe
Erkrankung
Prof. Dr. Arnold Ganser
MH-Hannover

Die Auswirkungen von Mutationen
beim MDS / AML
Statistiken - Erkenntnisse
Therapieentscheidungen
Prof. Dr. Ulrike Bacher
UMG-Géttingen

Kaffeepause

Die Rolle der Partner und Angehdrigen

Partnerschaft - Pflege — Rollenwechsel
Prof. Dr. Tanja Zimmermann
MH-Hannover

Mittagspause

MDS-Verstehen
Uber die eigene Erkrankung besser Bescheid
wissen - um besser damit umgehen zu
kdénnen.
Bergit Korschan-Kuhle
Anita Waldmann

Uhrzeit

14:30

15.00

15.30

Medikamentenstudien als Chance
Arzneimittelforschung - Hoffnung -
Pipeline
Dr. med. Anne Kohler
CCC-Frankfurt-Main

Kaffeepause

Lebensqualitat trotz MDS -
Trotz Transfusionsabhangigkeit?
Moglichkeiten der Behandlung:
Wie gestalte ich meinen Alltag -
Was kann ich selbst fir mich tun?
N.N.
Kassel

Bitte beachten Sie auch unsere sehr

informativen Webseiten:
WwWW.mds-patienten-ig.org
www.blog4blood.de

blog éblood

www.mds-alliance.org




