
Sehr geehrte Patienten, Angehörige und Interessierte,

Selbsthilfegruppen nehmen heute einen wichtigen Platz in der Gesundheitsfürsorge ein.
So zum Beispiel als Bindeglied und Kooperationspartner zwischen Arzt und Patient, als Infor-
mations- und Kontaktstelle, sowie in der Organisation von Informationsveranstaltungen für 
Patienten und Angehörige. Die moderne Selbsthilfe versteht sich als Interessensvertretung der 
Betroffenen. 
Als Veranstalter des Universitätsklinikums mit dem Tumorzentrum Freiburg (Comprehensive 
Cancer Center Freiburg (CCCF) und Leukämiehilfe Rhein-Main (LHRM) laden wir deshalb sehr 
herzlich zum 6. Patienten- u. Angehörigen-Forum ein, welches mit großem Patientenzuspruch 
und regem Interesse alle 2 Jahre von uns organisiert und mit großer Unterstützung aller Refe-
renten, des CCCF und Leukämiehilfe Rhein-Main (LHRM) durchgeführt wird. Dieses Patienten- 
u. Angehörigen-Forum wird von Ärzten des Universitätsklinikums Freiburg, der Inneren Medizin 
1, des CCCF und der internistischen Hämatologen und Onkologen aus dem Umkreis, inklusive 
Basel, und in enger Zusammenarbeit mit der Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V. ausgerichtet.
Es stehen Ihnen an diesem Tag ausgewiesene Kapazitäten als Referenten zur Verfügung, die 
in laienverständlicher Sprache über die Verläufe und Therapiemöglichkeiten bei verschiedenen 
Lymphom- und Leukämie-Erkrankungen sprechen werden.

Nach der Begrüßung und den ersten Plenarvorträgen beginnen ab 10:45 Uhr separate Vorträge 
über aktuelle Entwicklungen, Erkenntnisse und Therapiemöglichkeiten in der Behandlung von 
Lymphomen und Leukämien, die auch neuste Entwicklungen in der Krebstherapie und Neues 
aus der Forschung abdecken. Dabei werden diese Beiträge von jeweils 2-3 anerkannten Exper-
ten angeboten, deren freie Vorträge ca. 15 Minuten dauern werden. Diese Referenten werden 
auch anschauliche Fallbeispiele mitbringen, die den Einstieg in die Fragerunde erleichtert. Im 
Anschluss an diese Vorträge (Programmpunkt 4 - 13) - die zeitgleich stattfinden - besteht die 
Möglichkeit, intensiv Fragen an die Experten zu stellen. 

Mit dem Programm nach dem Mittag hoffen wir ebenfalls Ihr Interesse zu wecken: Hier geht 
es um innovative und individuelle Therapiekonzepte, die bestmögliche Versorgung älterer Pati-
enten, Ernährung, Sport, Studienangebote, molekulare und zielgerichtete Therapieansätze, die 
interdisziplinäre Versorgung und ‚Leben mit einer Tumorerkrankung‘. Nach jedem Vortrag kön-
nen Sie Ihnen am Herzen liegende Fragen stellen, die einen wichtigen Teil dieser Veranstaltung 
darstellen, da diese häufig viele Patienten betreffen und erlauben, die Vorträge noch besser zu 
verstehen.
Gesanglich begleiten wird diesen Patiententag Fr. Katja Tscherter, die schon zuvor mit ihrem 
Chor die Veranstaltungen sehr bereichert hat. 

Wir freuen uns sehr auf diese Veranstaltung, Ihr Kommen und ein gemeinsames Erlebnis.

Ihre

Prof. Dr. Monika Engelhardt		  Prof. Dr. Justus Duyster
Stellvertretend für die Medizin 1 der Universitätsklinik Freiburg und alle Referenten, sowie

Anita Waldmann, 
stellvertretend für die Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V.

6. Freiburger Patienten- 
und Angehörigen-Forum 

auch Ärzte, Pflegekräfte und andere 
Interessierte sind willkommen!

21.11.2015, 
09:00 bis 16:30 Uhr in der Max-Weber-Schule 
in Freiburg

Veranstaltungsort

Max-Weber-Schule 
Fehrenbachallee 14 
79106 Freiburg / Brsg.

Wissenschaftliche Leitung & Veranstalter

Prof. Dr. Monika Engelhardt 
Universitätsklinikum Freiburg 
Klinik Innere Medizin I, Hämatologie, 
Onkologie & Stammzelltransplantation 
Hugstetter Str. 55, 79106 Freiburg 

Anmeldung / Information / 
Organisation & Veranstalter

Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V. (LHRM e.V.) 
Falltorweg 6, 65428 Rüsselsheim

Telefon:	 06142-3 22 40 
Fax:	 06142-17 56 42 
E-Mail: 	 buero@LHRM.de 
Mo.-Fr.:	  08:30 bis 16:00 Uhr 

Teilnahmegebühr

Auch dieses Jahr ist die Veranstaltung 
kostenlos, wir würden uns aber sehr 
freuen, wenn Sie uns 20€ oder einen 
Betrag Ihrer Wahl für Ihre Teilnahme an 
der Veranstaltung inkl. Tagesverpflegung 
(Getränke und Imbiss) überweisen würden.

Bank: Kreissparkasse Groß-Gerau, 
Konto: 11 33 9 33, BLZ508 525 53 
IBAN: DE84 5085 2553 0001 1339 33

Kennwort: Spende FRBG 2015
Für Spenden über 100 Euro werden 
automatisch Spendenbescheinigungen 
erstellt. 

Anmeldeschluss

Damit wir diese Veranstaltung optimal 
planen können, bestätigen Sie Ihre 
Teilnahme bitte bis zum 1. November 2015 
mit beiliegender Antwortkarte. 
Melden Sie sich bitte auch dann an, wenn 
Sie heute noch nicht genau wissen, ob Sie 
sich an diesem Tag so fit und wohl fühlen, 
denn nur so können wir die Veranstaltung 
für Sie bestmöglich planen. 

Die LHRM e. V. ist in Deutschland auch 
Ansprechpartner für

Myeloma Patients Europe (MPe),
Lymphoma Coalition,
MDS-Alliance

Wegbeschreibung

Bitte nutzen Sie nach Möglichkeit 
öffentliche Verkehrsmittel: 

Mit der Straßenbahn: Am Hauptbahnhof 
Freiburg auf die Brücke (führt über die 
Bahngleise): Dort können folgende Straßen-
bahnlinien genutzt werden:
•	 Nr. 1 (Richtung „Landwasser“)
•	 Nr. 5 (Richtung „Hornusstraße“)
•	 Nr. 3 (Richtung „Haid“) 

Die zweite Haltestelle „Technisches Rathaus“  
befindet sich direkt an der Max-Weber-Schule 
(gegenüber dem Ausstieg, die Gleise über-
queren, linker Hand, rechts am Gebäude 
in der Fehrenbachallee den Haupteingang 
benutzen).



•	 Klinik für Innere Medizin I
•	 Referentinnen und Referenten	
& Katja Tscherter

•	 Universitätsklinikum Freiburg & 
Comprehensive Cancer Center 
Freiburg (CCCF)

•	 Leukämiehilfe RHEIN-MAIN e.V., 
Myeloma Patients Europe (MPe), 
Lymphoma Coalition,	
MDS-Alliance

•	 Myelom Selbsthilfegruppe 
Südwest

•	 Selbsthilfegruppe Villingen-
Schwenningen

•	 Freiburger Stammzelldatei
•	 DKMS Stiftung Leben Spenden
•	 Badische Zeitung
•	 Biotera Stiftung
•	 AOK
•	 iOMedico, Freiburg
•	 Telecom
•	 Max Weber Schule, Direktorin 
OStD‘in V. Kaiser  + Hausmeister 

Hr. Herdeg
•	 Gebäudemanagement Stadt 
Freiburg Fr. J. Kreuz + Fr. Eryganov	
	
Angefragt:

•	 Amgen
•	 Bayer Health Care
•	 BMS
•	 Binding Site
•	 Boehringer Ingelheim
•	 CELGENE 
•	 Janssen
•	 MSD
•	 Mundipharma
•	 NOVARTIS
•	 Pierre Fabre
•	 ROCHE
•	 Noxxon Pharma AG
•	 Onyx
•	 Takeda
•	 Sanofi

Filmsaal Programm Samstag 21. 11.2015

PP 1 
09:00-	
09:30 Uhr	

Moderation: Prof. Dr. Monika Engelhardt
Co-Moderation: Anita Waldmann
Begrüßung und Einführung: 
Prof. Dr. Monika Engelhardt, Universitätsklinikum Freiburg
Anita Waldmann, Hauskeeping

PP 2 
09:30-	
09:40 Uhr	

Begrüßung
Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Jörg Rüdiger Siewert, Leitender Ärztlicher Direktor 
und Vorstandsvorsitzender Universitätsklinikum Freiburg

PP 3 
09:45 	
-10:00 Uhr	

Moderne Tumortherapien und zukünftige Innovationen
Prof. Dr. Justus Duyster, Ärztlicher Direktor Hämatologie & Onkologie, 
Universitätsklinikum Freiburg

Pause   10:15 - 10:45 Uhr

Krankheitsbezogene Programmpunkte   10.45 - 12.30 Uhr	
Die Programmpunkte 4 - 13 finden zeitgleich statt. Je 10‘-Vortrag.
Fragezeit einplanen & Informationsmaterial auslegen/mitbringen)

PP 4 
10:45 Uhr	

Multiples Myelom / Plasmozytom, Amyloidose
Prof. Dr. Monika Engelhardt, Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Andreas Mumm, Tumorbiologie Freiburg

PP 5 
10:45 Uhr	

Niedrig maligne Lymphome 
(follikuläre-/ Marginalzonen-/ Haarzell-Lymphome, M. Waldenström) 
Dr. Lena Illert, Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Georg Köchling, Onkologische Schwerpunktpraxis Villingen-Schwenningen

PP 6 
10:45 Uhr	

Chronisch lymphatische Leukämien (CLL)
Priv.-Doz. Dr. Katja Zirlik, Universitätsklinikum Freiburg
Priv.-Doz. Dr. Rainer Claus, Universitätsklinik Freiburg

PP 7 
10:45 Uhr	

Diffus großzellige B-Zell-Lymphome (Aggressive Non-Hodgkin-Lymphome: 
Diffus-großzelliges B-NHL, Burkitt-/T-NHL; Mantelzell-NHL)
Priv.-Doz. Dr. Reinhard Marks, Universitätsklinikum Freiburg
Priv.-Doz. Dr. Christine Dierks, Universitätsklinikum Freiburg

PP 8 
10:45 Uhr	

Hodgkin Lymphome
Dr. Jürgen Heinz, Universitätsklinikum Freiburg 
Dr. Thomas Fietz, Onkolog. Schwerpunktpraxis Singen

PP 9 
10:45 Uhr	

Seltene Lymphomlokalisationen, inklusive zerebraler (Hirn-/Kopf-) Lymphome 
und Hautlymphome
Dr. Elisabeth Schorb, Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Frank Meiß, Universitätsklinikum Freiburg

PP 10 
10:45 Uhr	

Akute myeloische Leukämie (AML), Akute lymphatische Leukämie (ALL)
Prof. Dr. Ralph Wäsch, Universitätsklinikum Freiburg 
Dr. Heiko Becker, Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Claudia Lengerke, Universitätsklinik Basel

PP 11 
10:45 Uhr	

Myelodysplastisches Syndrom (MDS) und Schwere Aplastische Anämie
Prof. Dr. Jürgen Finke, Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Michael Lübbert, Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. Wolfram Brugger, Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-Schwenningen

PP 12 
10:45 Uhr	

Chronisch Myeloische Leukämie (CML)
Prof. Dr. Nikolas von Bubnoff, Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Semsek, Praxis für Interdisziplinäre Onkologie Freiburg
Dr. Alexander Kühnemund, Kreiskrankenhaus Lörrach / Onkolog. Schwerpunkt-
praxis Lörrach

PP 13 
10:45 Uhr	

Myeloproliferative Neoplasien (MPN): 
Polyzythaemia Vera, Essentielle Thrombozythämie, Primäre Myelofibrose
Prof. Dr. Cornelius Waller, Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. J. Duyster, Universitätsklinikum Freiburg
Dr. Henning Pelz, Onkologische Schwerpunktpraxis Offenburg

Mittagspause   12:30 - 14:00 Uhr

Gesang Katja Tscherter   ca. 13 - 13.30 Uhr 

Filmsaal Plenar-Vorträge Moderation: Prof. Dr. M. Engelhardt, Co-Moderation: A. Waldmann

PP 14 
14:00 Uhr	 Maßgeschneiderte Therapien bei älteren oder fragilen Tumorpatienten?

Dr. Andreas Jakob, Klinikum  + Onkologische Schwerpunktpraxis Offenburg

PP 15 
14:15 Uhr	 Nebenwirkungen und Spätfolgen der Chemotherapie

Dr. Chrissoula Kiote-Schmidt & Alexander Krohn, Universitätsklinikum Freiburg 

PP 16 
14:30 Uhr	

Ernährung & Krebs
Prof. Dr. Hartmut Bertz, Universitätsklinikum Freiburg

PP 17 
14:45 Uhr	 Sport & Krebs

Fr. Antonia Pahl, Universitätsklinikum Freiburg

PP 18 
15:00 Uhr

Vorteile von innovativen onkologischen Studien für Patienten
Irina Surlan & Dr. Lena Illert, Universitätsklinikum Freiburg

PP 19 
15:30 Uhr	

Molekulare Therapieansätze - einfach erklärt
Dr. Ralph Fritsch & Dr. Cornelius Miething, Universitätsklinikum Freiburg

PP 20 
15:45 Uhr	 Angebote für Tumorpatienten des Tumorzentrums Freiburg / CCCF

Fr. Riccarda Kräuter-Schächtele, CCCF Universitätsklinikum Freiburg

Kaffeepause   16:00 Uhr

Ende der Veranstaltung   ca. 16.30 Uhr 

Zusätzliche Angebote während des 
Patienten-/Angehörigenforums:

•	 Buchbesprechungen / Büchertipps: Dr. Elisabeth Engelhardt, 
Kiel

•	 Sektion Klinische Forschung, GCP & ECTU:	
klinische Studien, Aktivitäten und Angebote	
Medizin I & CCCF: Sektionsmitarbeiter und	
Prof. Dr. M. Engelhardt

•	 Tumorzentrum Freiburg (CCCF): CCCF - Angebote:	
Fr. Riccarda Kräuter-Schächtele

•	 Information Freiburger Stammzelldatei:	
Fr. Elisabeth Lenartz

•	 Angebote und Information zu Patientenselbsthilfegruppen
•	 Angebote und Informationen der Sponsoren
•	 Raum für Einzelgespräche + für individuellen	

und persönlichen Austausch
•	 Musikalische Begleitung

Wir danken für die großzügige Unterstützung 
dieser Veranstaltung:


