
ANMELDUNG

(Bevorzugt über unsere Homepage unter 
www.myelomtage.de)

¨ 	Ja, ich nehme am virtuellen Patiententag teil.

¨ 	Nein, ich nehme nicht am virtuellen Patiententag teil.

¨ Ja, bitte senden Sie mir das Informationsmaterial zu
(Patientenhandbuch, Vortragsbuch, aufgezeichnete
Vorträge).

Anrede*: 

Vorname*:  

Nachname*:

Straße*: 

PLZ*: 

Ort*:

Telefon:  

E-Mail*:

*Pflichtfelder 

Ihre Anmeldebestätigung, sowie die Zugangsdaten 
erhalten Sie per E-Mail zugesendet. 

Datum, Unterschrift

Bitte beachten Sie, dass Ihre Teilnehmeranmeldung erst 
mit dem Erhalt einer schriftlichen Bestätigung verbindlich 
wird. Diese schriftliche Bestätigung enthält alle Details 
und Angaben zur Einwahl am Veranstaltungstag.

MYELOMTAGE 2021
PATIENTENTAG
> Vorläufiges Programm <

25. September 2021
Online - Veranstaltung

INFORMATIONEN

VERANSTALTER

Universitätsklinikum Heidelberg
Medizinische Klinik V | Sektion Multiples Myelom 
Im Neuenheimer Feld 410 | 69120 Heidelberg

Kontakt:  Nina Recke 
Telefon:   06221  56-8009
E-Mail:   Nina.Recke@med.uni-heidelberg.de

Anmeldung bevorzugt über die Veranstaltungswebseite 
unter: www.myelomtage.de 
In Ausnahmefällen per Post an obige Adresse.
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SEHR GEEHRTE, LIEBE PATIENTEN UND 
ANGEHÖRIGE,

ich freue mich, Sie zu unserem Patiententag einladen zu 
dürfen. Aufgrund der COVID-19 Pandemie wird auch der  
Patiententag 2021 ein weiteres Mal in einem virtuellen  
Format stattfinden. Bitte melden Sie sich zur Teilnahme an 
der Veranstaltung bevorzugt unter www.myelomtage.de an. 
Alle Informationen und den Zugang zu unserem Livestream 
erhalten Sie im Anschluss per E-Mail. Der Patiententag wird 
auch dieses Jahr wieder gemeinsam mit der Selbsthilfegruppe 
Kurpfalz, der Plasmozytom-Selbsthilfegruppe Rhein/Main und 
Myelom Deutschland e.V. veranstaltet.  Der Vorstandsvor-
sitzende der Deutschen Leukämie- und Lymphomhilfe (DLH) 
und der Direktor der International Myeloma Foundation (IMF) 
für Europa und den Nahen Osten werden ein Grußwort spre-
chen. Schwerpunkte des diesjährigen Patiententags bilden 
die Vorträge zu neuen Behandlungsmöglichkeiten sowohl 
in der Erstlinie als auch im Rezidiv der Erkrankung. Entwick-
lungen in der Immuntherapie, insbesondere die vielver-
sprechende innovative CAR-T-Zell-Therapie, führen häufig zu 
außergewöhnlich guten Ergebnissen und helfen den Krank-
heitsverlauf bei weit fortgeschrittener Erkrankung entschei-
dend zu verbessern. Einen weiteren Fokus bilden die Vorträge 
zur Bildgebung, supportiven Therapien und aktuellen Sport-
projekten am Zentrum.  Informationen zu Impfempfehlungen 
sowie eine Fragerunde schließen die Veranstaltung ab. Leider 
sind das persönliche Gespräch und der Austausch mit den 
vortragenden Ärzten und untereinander auch dieses Jahr  
wieder nur eingeschränkt möglich. Ich hoffe dennoch, dass 
der Patiententag und die Fragerunde auch dieses Jahr dazu 
beitragen kann, dass Sie die Erkrankung besser verstehen 
und Zuversicht und Kraft gewinnen. 

Herzlich Willkommen in Heidelberg!

Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt

Prof. Dr. Marc-Steffen Raab           

Dr. rer. nat. Niels Weinhold

VORLÄUFIGES PROGRAMM 
PATIENTENTAG

SAMSTAG, 25. SEPTEMBER 2021
- Themen und Zeiten können sich noch verschieben -

8.00 Uhr  Einführung für Erst-Teilnehmer – 
Grundbegriffe Multiples Myelom 
Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt

9.00 Uhr Begrüßung
Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt
Prof. Dr. Carsten Müller-Tidow 
Prof. Dr. Dirk Jäger

9.15 Uhr Ehrungen

9.20 Uhr Was Selbsthilfe leisten kann
Brigitte Reimann, Selbsthilfegruppe Kurpfalz, 
1. Vorsitzende Myelom Deutschland e.V.

9.30 Uhr Grußwort der Deutschen Leukämie- & 
Lymphom-Hilfe e.V.
Rainer Göbel, Vorstandsvorsitzender,  
Deutsche Leukämie- & Lymphom-Hilfe e.V.

9.40 Uhr Grußwort International Myeloma Foundation
Serdar Erdogan, Director IMF Europe and 
Middle  East  

9.45 Uhr VORTRAG und Diskussion (45 Min.) 
Rezidiviertes Myelom –  
Neue Behandlungsmöglichkeiten
Prof. Dr. med. Jens Hillengass

10.30 Uhr PAUSE – Aktive Pause 

10.45 Uhr VORTRAG und Diskussion (20 Min.) 
Impfempfehlungen und Infektprävention 
beim Multiplen Myelom
Dr. med. Nicola Giesen

11.05 Uhr VORTRAG und Diskussion (20 Min.) 
Skelettkomplikationen und deren Vorbeugung 
Dr. med. Stefan Hemmer

11.25 Uhr VORTRAG und Diskussion (20 Min.) 
Erstlinientherapie 
Dr. med. Sandra Sauer 

11.45 Uhr MITTAGSPAUSE 

12.15 Uhr VORTRAG und Diskussion (20 Min.) 
Bildgebung (CT/MRT) 
Prof. Dr. med. Stefan Delorme

12.35 Uhr VORTRAG und Diskussion (20 Min.) 
Sport und Multiples Myelom – 
Aktuelle Projekte
Dr. Rea Kühl 

12.55 Uhr VORTRAG und Diskussion (20 Min.) 
CAR-T Zell Therapie
Prof. Dr. med. Marc-Steffen Raab

13.15 Uhr Fragerunde: „Patienten fragen – 
Experten antworten“
Moderator:  Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt
& Experten Team

13.35 Uhr  Zusammenfassung und Schlusswort
Prof. Dr. med. Hartmut Goldschmidt 


