Folgende Aussteller sind vertreten: Veranstalter / Organisation / Information

Se|b5thi|fegruppen und Informationsstande GPR Gesundheits- und Pflegezentrum Riisselsheim gemeinniitzige GmbH
«AHC18+e.V. August-Bebel-StraBBe 59 « 65428 Riisselsheim am Main

. Tel.: 06142 88-1001 « Fax: 06142 88-4135
« Alzheimer- und Demenzkranken Gesellschaft E-Mail: akademie@GP-Ruesselsheim.de

- Behinderten- u. Rehabilitations-Sportgemeinschaft www.GP-Ruesselsheim.de 1: i P R
GroR-Gerau P Gesundheits- und Pflegezentrum

« Beratungsstelle fiir altere und behinderte Menschen Riisselsheim gemeinniitzige GmbH

J
. . Akademie fiir Fort- und
der Stadt Risselsheim Weiterbildung Riisselsheim Fa m I I I e n = u n d

- Blinden- und Sehbehindertenbund

- Brustkrebs — das GPR informiert Selbsthilfegruppen Arbeitsgemeinschaft (SHG AG) Riisselsheim — G e S u n d h e i t Sta g

« Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft Koordinationsstelle
. Deutsches Rotes Kreuz, Riisselsheim Hasslocher Str. 118 « 65428 Riisselsheim « www.shg-ag.de

e e Biirozeiten: Montag bis Freitag 8.30 bis 12.30 Uhr in Kooperation mit der
« FIPS — Hilfe fiir Friihgeborene Tel. 06142322 40
« GPR Klinikum gemeinniitzige GmbH Fax: 061421756 42 .
—,Stark fiir Riisselsheim” E-Mail: — buero@shg-ag.de Samsta g, 28. Mai 2022

« Guttempler e.V. ,Die Chance” 1 0 00 _1 6 oo U h r
« Jung und Parkinson Hessen Siid * o
unter der Schirmherrschaft von

« Kreuzbund e.V. Gruppe Raunheim .. . s
Ppe e : Biirgermeister Dennis Grieser
« Kreuzbund e.V. Gruppe Riisselsheim Sponsoren

- Lebenshilfe e. V.
« Long Covid — sind Sie dabei?
- Lotsennetzwerk

im Anschluss
Nachmittagsvorlesung

Wir bedanken uns fiir die freundliche Zusammenarbeit mit:

\

- Lungenemphysem-COPD Die Kardiologie im Jahr 2022

« Riisselsheimer Hospizhilfe e.V. RheinMainNahe — was kann die moderne Kardiologie alles leisten?

« Sanitdtshaus Lammert Scherer @Q@ : mit PD Dr. med. Oliver Koeth
Orthopadieprothesen, Venenmessung, FuBdruckmessung o ege e Chefarzt II. Medizinische Klinik im GPR Klinikum

« Schlaganfall / Bluthochdruck Wiesbaden )

« Selbsthilfebiiro GroR-Gerau 5 Kreissparkasse GPR Klinikum - Parkgeléinde

. Senioren-Aktiv Krankenfahrdienst GroR-Gerau August-Bebel-StraRe 59 « 65428 Riisselsheim am Main

« Seniorensicherheit Glenz

« Strahlentherapie RheinMainNahe
« VDK Ortsverband Riisselsheim

« Werkstatten fiir Behinderte
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Informationen zu weiteren SHG erhalten Sie im Zelt.




Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher

herzlich willkommen zum 15. Riisselsheimer Familien- und Ge-
sundheitstag in Kooperation mit der SHG AG im GPR Klinikum,
den die Selbsthilfegruppen-Arbeitsgemeinschaft von nun an
zusammen mit dem GPR Klinikum ausrichten wird.

Gesundheit geht alle an und daher haben wir ein attraktives
Potpourri fiir die ganze Familie zusammengestellt.

Neben dem zentralen Thema, die Selbsthilfe zu starken und
entsprechend auf die Angebote unterschiedlicher Selbsthilfe-
gruppen aufmerksam zu machen, ist es wichtig die Biirger
durch interessante Vortrage zu informieren. Auch in diesem
Jahr gibt es daher wieder zahlreiche Referenten, die uns mit
ihrer Expertise unterstiitzen und Ihnen als Ansprechpartner zur
Verfiigung stehen.

Wir laden Sie und Ihre ganze Familie herzlich ein einen klei-
nen Ausflug zu machen, sich zu informieren, ins Gespréch zu
kommen und den Tag mit den vielféltigen Mitmachangeboten
und Vorfiihrungen im Park des GPR Klinikums zu geniel3en.
Selbstverstandlich ist auch fiir das leibliche Wohl gesorgt.

Attraktionen fiir Klein und GroR

ie Hindernisse mit
[ gehfahigkeit

_ durchlaufenS
e'\nqes(\“a\'\kte

GPR Familien- und Gesundheitstag in Kooperation mit der SHG AG
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11.30 Uhr
12.00 Uhr
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12.30 Uhr

BegriiBung
Achim Neyer/Stefan Keller, Geschaftsfiihrung am GPR Klinikum

Vorsorgende Verfiigungen
— Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

Heidi Jungbluth-Leone, Riisselsheimer Hospizhilfe e. V.

Christoph Harth, Handlungsbevollmachtigter der
GPR gemeinniitzige GmbH

COPD - Patientenerfahrungsbericht
Jiirgen Frischmann

+Die Behandlung seltener chronischer
Krankheiten in Zeiten der Covid-19 Pandemie”
Prof. em. Dr. Michael Beck, SphinCS GmbH

Robe Skipper TG Riisselsheim ‘

Brustkrebs- Vorsorge und Therapie
Mario Francesco Vescia, Oberarzt der Frauenklinik und Leitung
des Brustkrebszentrums am GPR Klinikum

Fieberkrampf bei Kindern, wie gefahrlich ist er wirklich?
Dr. med. Michael Polz, Leitender Oberarzt der Klinik
fiir Kinder- und Jugendmedizin am GPR Klinikum

+Mehr als ein Stuhlkreis — Selbsthilfe starkt”
Petra Kleinhans, Studienkoordinatorin SphinCS GmbH

Musikalische Uberraschung

+Darmkrebs — Heilung ist moglich”
Dr. med. Oliver Kalbhenn, Oberarzt der Klinik fiir
Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie am GPR Klinikum

»Strahlentherapie in der Schmerzbehandlung

von chronisch entziindlichen Gelenkerkrankungen”

Dr. med. Gabriele Lochhas, Leiterin Strahlentherapie Rhein-
MainNahe am Standort Riisselsheim

+Wenn die Blase undicht wird”

Dr. med. Marcus Benz, Leitender Oberarzt der Klinik

fiir Urologie, Kinderurologie und

onkologische Urologie am GPR Klinikum

ACA Bambinis Kindergarde

13.00 Uhr
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14.00 Uhr
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14.30 Uhr
15.00 Uhr
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15.30 Uhr

Vorsorgende Verfiigungen

— Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht
Heidi Jungbluth-Leone, Riisselsheimer Hospizhilfe . V.
Christoph Harth, Handlungsbevollméchtigter der

GPR gemeinniitzige GmbH

Refluxerkrankung — wenn der Hals brennt
Dr. med. Lars Leupolt, Chefarzt der Klinik fiir Allgemein-,
Viszeral- und Thoraxchirurgie am GPR Klinikum

COPD - Patientenerfahrungsbericht
Jiirgen Frischmann .

Mittagspause

Die gesundheitlichen Folgen von Corona

— wie schlimm trifft es unsere Kinder?

Dr. med. Christiane Wiethoff

Cheférztin der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
am GPR Klinikum

Brustkrebs- Vorsorge und Therapie

Mario Francesco Vescia, Oberarzt der Frauenklinik
und Leitung des Brustkrebszentrums am

GPR Klinikum

.Die Behandlung seltener chronischer
Krankheiten in Zeiten der Covid-19 Pandemie”
Prof. em. Dr. Michael Beck, SphinCS GmbH

+Modern Linedance-Gruppe” von Heidis Tanztreff

LStellenwert der Strahlentherapie im Rahmen
der modernen Tumortherapie”

Dr. med. Gabriele Lochhas, Leiterin Strahlentherapie
RheinMainNahe am Standort Riisselsheim

»Wenn die Blase undicht wird”

Dr. med. Marcus Benz, Leitender Oberarzt der Klinik
fiir Urologie, Kinderurologie und

onkologische Urologie am GPR Klinikum

»Mehr als ein Stuhlkreis — Selbsthilfe starkt”
Petra Kleinhans, Studienkoordinatorin SpinCS GmbH

Zusammenfassung
durch die Geschftsfiihrung — Verabschiedung

Nachmittagsvorlesung 16.30 — 17.30 Uhr

Die Kardiologie im Jahr 2022 - was kann die moderne Kardiologie alles leisten?
mit PD Dr. med. Oliver Koeth, Chefarzt Il. Medizinische Klinik im GPR Klinikum



